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m Mai dieses Jahres’w*ﬁ.es, als die Mitteilung

durch die Presse ging, dal der erste Flug-

sport-Weltrekord in unsere Republik geholt
wiirde. Der Drezdner = Fallschirmsportler Manfred
Schmidt erreichte bei zwel aufeinanderfolgenden
Spriingen aus 1500 m Hihe mit sofortiger Fallschirm-
offnung eine durchschnittliche Landeentfernung wvon
1373 m vom Zielpunkt. Damit war der bestehende
Weltrekord in dieser Klasse, der bei 102 m lag und
von einem Springer der CSSR gehalten wurde, um
G4.5 cm verbessert worden,
S0, wie viele Jungem wund Midchen der wer-
schiedensten Berufe in unserer Republik aktiv an der
Sprungausbildung teilnehmen und sich Im fallschirm=-
sportlichen Training vervollkemmnen, so erlernte auch
Manfred Schmidt die RBeherrschung dieser inter-
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Sargsam nihern sich die
Springer der Londe-
stelle. Gonous Hihan-
abschiitzung und gubes
Kembinationsvermagen
sind dis Vorousseizung
filr Ziellandungen.

essanten technischen Sportart in der Gesellschaft fiir

Sport und Technik. Seine Ausdauer und Harin8ckig-
kelt fihrien zu diesem schinen Erfolg.

Vielseitig ist die Ausbildung der Fallachirmsportler
der GST, Im Unterrichtsraum, an Bodeniibungsgeriiten
und am Fallschirmsprungturm, ' auf dem Sportplatz,
auf dem Schiefstand und schlieflich aul dem Flugplatz
kann man sie antreffen. Wer ihnen dfter zuschaut, der
wird wvon der Begeisterung dieser Jugendlichen er-
faBt, die mit Feuereifer das Fallschirmspringen er-
lernen und nach umfassendermn Wissen und hohem
Ktnnen streben, Véllig zu BRecht, denn daz lautlose
Gleiten unter der weillen Kuppel eines Fallschirms
ist micht nur ein grofartiges Erlebnis, sondern der
richtige Sport fiir die Jugend. Unser sozialistischer

Der 19jthrige Elektra-
schweiller Garus [GST
Dresden) beim Anlegen

sainag Sprungousri-
stung. Bai den Inter-
natienalen  Follschirm-

sportmelsterschaften  in
der £55R im Juni 1961
plozierte er sich in der
Mannschaft des Aere-
clubt der DDR ais
baster Springer unserer
Republik.
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Steat gibt allen gesunden jungen Menschen dber die
GST die Maglichkeit, diesen Sport auszuiiben.

Am Anfang steht die Grundausbildung

Ein wichtiger Abschnitt in der Entwicklung des Fall-
schirmspringers ist seine Grundausbildung, Hier er-
wirbt er die elementaren theoretischen Kenntnisse und
praktischen Fertigheiten, die sich im weiteren Ver-
laufe seiner Sprungausbildung entsprechend den
wachsenden Anforderungen vervollkommnen. Die
erstenn Spriinge aus dem Motorflugzeug  werden mit
sutomatischer Fallschirmiffnung durchgefiibhrt, 'das
heipt, die Offnung des Fallschirmes erfolgt sofort nach
dem Absprung durch eine Aufzugsleine, die am
. Flugzeug befestigt wird.

Von besonderem Reiz sind dabei die Springe griferer
Gruppen. Solche Spriinge werden wvorwiegend aus
Absetzflugzeugen An-2 durchgefthrt. Die An-2 ist ein
Mehrzweckfllugzeug sowjetischer Konstruktion, dasz
zehn Fallschirmspringer mit voller Ausriistung aui-
nehmen kann,

Bis zum Erwerb der Fallschirmsprungerlaubnis wer-
den die Fallschirmspriinge mit gquadratischen Ubungs-
fallschirmen des Typs PD-47 ausgefithrt, Auch hierbei
handelt &3 gich um eine Entwicklung sowjetischer
Konstrultteure, Der Fallschirm zeichnet sich durch
pendeliraies Sinken und gute Richtungsstabilitbit aus.
Die viereckige Kappe besitzt eine Flichengriife von
70,6 bis 72 m? Die Sinkgeschwindigkeit liegt zwischen
35 und 52 mfs Die letzigenannie Geschwindigk:zit
entsprichi einer Belastung des Fallschirmes mit siner
Masse von 100 kg Im hinteren Teil der Fallschirm-
kappe sind einige Fangleinen ausgelassen, wodurch
sich beim Sinkvorgeng ein sgogenannter Haupthiel
bildet, in dem ein grofer Teil der Luftmasse aus der
Keppe abfliefien kann. Dadurch sind unterschiedliche
Druckverhiltnigse in der Fallschirmkappe vorhanden,
die dem Fallschirm eine Vortriebskraft von 1.5 bis
2 m/z geben, Diese Vortriebskraft — auch reaktive
Eraft genannt — kann der Springer in jeder von ihm
gewiinzchten Richtung ausnutzen, indem er die
Kappe durch das Herabzishen bestimmter Fangleinen
in der Luft dreht. Durch geschickie Ausputizung dieser
Vortriebskraft kann so der Springer seinen Fallschirm
wihrend des Sinkens steuerm, Nach einem Sprung
mit automatizcher Fallschirmiffnung aus 700 m Hihe
ist der Fallschirm in einer Hiohe von 680 m voll ge-
tifnet, Bei einer Sinkgeschwindigkeit von 5 m/s (die
entsprechend dem Gewicht des Springers kKaum er-
reicht wird) wiirde der Springer bis zur Landung
132 s sinken, Wihrend dieser Zeit kann er Korrek-
turen seiner Flugbahn in einer beliehigen Richtung
vornehmen,

Nachdem der Springer das noiwendige Aushildungs-
niveau erreicht hat, fiihri er seine welteren Springe
mit Sportfallschirmen aus. Die gebréiuchlichsten
Typen diegser Fallschirme sind bei uns der T-2 aus
der UdSSH, der PTCH-2 aus der CSSR und der RL-3
- aus der DDR, Die Flichengrife moderner Sportiall-
schirme liegt 2wischen 3 m? und 64 m? Die Ent-
wicklung derartiger Failschirme, die den hohen
Anforderungen der Sportspringer gerecht werden, voll-
zog sich in den vergangenen Jahren besonders in den
gozialistischen Léndern sehr rasch. Fs war schon eine
kleine Sensation, als die sowjetische Mannzschaft 1856
bei den III. Weltmeisterschaften der Fallschirm-
springer in Moskau-Tuschine mit runden Sport-
fallschirmen auftrat, die mit einem dreiviertelhohen
Schlitz im hinteren Teil der Kappe dem Fallschirme
eine Vortriebskraft wverliehen, die 30 bis 35m's
erreichte. Bereits vier Jahre spiter gehorten Fall-
gchirme mit zwel upd drei Schlitzen, teilweise sogar

mit Offnungen (iber mehrere weitere Fallschirmbahnen
tum gewohnten Bild der V. Weltmeisterschaftzn in
Musatschewo/Bulgarien,

An Sportfallschirme werden entsprechend den Wetl=
kampizielen, die damit erreicht werden sollen —
immerhin geht es bei der Landung um Zentimeter —,
sehr hohe Anforderungen gestellt, Die Fallschirme
sollen pendelfrei sein, ihre Sinkgeschwindigkeit soll
55 m/s nicht iibersteigen, und die Vortriebskraft sowle
die Drehgeschwindigkeit um 360° sollen méglichst
grol sein, Das erfordert natirclich genaue Uber-
legungen und viele Versuche zur Konstruktion des
Fallechirmes, zu seingr Flachengrife und dem za ver-
wendenden Material, denn es spielen zum Beispiel die
Formgebung der Kappe {hohe oder flache Kappe) oder
das Gewebe und seine Luftdurchlissigkeit eine sehr
wesentliche Rolle fir die Eigenschaften des Fall-
schirmes in der Luft,

Es geht um Fentimeter

Spriinge mit Ziellandung gehoren zum Programm
aller Fallschirmsportwettklimpfe, Dabei kiinnen Ziel-
springe (zie werden mit automatischer Fallschirm-
dffnung mittels einer Aufzugsleine durchgefihrt) oder
kombinierte Spriinge (dabei wird der Fallzchirm
manuell nach einer bestimmten Zeit des frelen Falls
gedffnet) zur Austragung kKommern.

Aul dem Teil des Flugplatzes, der flr die Landung
der Fallschirmspringer vorgesehen ist, befindet sich
ein markierter Zielkrels mit einem Radius von 100 m,
der aus der Luft deutlich zu erkennen ist, Im' Innern
dieses Fielkreises kiinnen sich weitere Zielkreise (50 m.
30 m oder 3 m Radiug) alg zusitzliche Hilfsmarkierun-
gen befinden, In der Mitte des Zielkreisez liegt ein
Zielkreuz, das aus wvier weilen Stoffbahnen mit
Abmessungen von 10 % 1 m gebildet wird, Diese Ziel-
kreuzbahnen werden so zusammengelegt: daf in der
Mitte des Kreuzes eine Fliche von 1 m® frei bleibi ¢
Im Schnittpunkt der Diagonalen dieses Quadrates liegt
das sbsolutz Fentrum des Landeplatzes, der Null-
punkt, Van diesem Nullpunkt wird mit einem Metall-
bandmall in gerader Linie bis zum Landepunkt mit
einer Genauigkeit von 1 em gemessen. Als Landepunki
gilt jemer Punkt an dem der Springer zuerst den
Boden beriihrt — nicht mit dem Hacken oder der
Fubsplitze, Dann wird von der HBulersten Stelle des
Schuhabdruckes, der dem Nullpunkt am néchsten liegt,
gemeszzen, Die festgestellte Landeentfernung gilt in
der Zielwertung als Resultat fiir diesen Sprung,

Wie die Vorbereitung, so der Sprung

Der Kampf um Zentimeter, um eine maximale Ziel-
anndherung bel der Landung beginnit eigentlich schon
vor dem Start. Nach den Angaben der Windmessung,
die mitiels Piloiballon und Theodolit vorgenommen
wird, berechnen die Springer ihren Anflug. Der
Hihen- und Seitenwinkel des aufsteigenden Ballons
ergibt die Geschwindigkeit und Richtung des Windes
in den einzelnen Hohenschichten.

Unter Berlicksichtigung der Héhe, in der die Fall-
schirméffnung erfolglt, der Sinkgeschwindigkeii am
getifineten Fallschirm, der Windgeschwindigkeit und
-richtung, wird die Abirift ermiitelt. Dag ist die Ent-
fernung des Abtreibens des am gedffneten Fallschirm
gleitenden Springers durch den Wind,

Diese Abtriftstrecke wird in Flugzeit umgerechnet.
Daraus ergibt sich, wieviel Sekunden — bei einer vom
Springer zu bestimmenden Fluggeschwindigkeit —
zwischen dem Uberfliegen des Zielkreuzes und dem
Moment des Absprunges liegen milsgen. Bei diesem
Verfahren wird die Flugreit zur Berechnung in m/s
ausgedriickt, und die Geschwindigkeit des Windes
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pro Sekunde in der Anflughéihe wird beim Anflug
gegen den Wind als Rilckversetzung beriicksichtigt.
Diese Beriicksichtigung des Windes in der Anflug-
hohe vermeidet grobe Absetzfehler, denn die Flug-
geschwindigkeit. die vom Fahrimesser des Flugzeuges
{in kmh} angegeben wird, ist ja nicht die Ge-
gehwindigkeit iiber Grund, sondern driickt den zuriick=
gelegten Weg pro Zeiteinheit gegeniiber der Luft aus,
die das Flugzeug umgibt. Dadurch erhdht oder wver-
ringert.sich — je nach Anflugrichtung — der tatsiich-
lich zurtdckgelegte Weg um die Summe der Wind-
geschwindigheit pro Sekunde in der Anflughthe,

Da auch der Wind in der Anflughthe Schwankungen
unterliegt, wird nach der Enifernung der Abtrift eine
markante Absprungstelle festgelegt und angeflogen.

Be] pririser Berechnung des Sprunges, genauer Ein-
haltung der festgelegten Fluggeschwindigkeit und des
richtigen Flughurses miifite der Springer auch mit
einem runden Fallschirm, der ibm keine Steuer-
miglichkeiten gibt, das Zielkreuz erreichen, Das ist
aber praktizch unmdglich, weil sich die Atmosphire
im ZFustand stindiger Veriinderung befindet, Deshalb
gibt die Windmessung lediglich iltber den Zusiand
der Luftbewegung zum Zeitpunkt der Meszung Aus-
kunft. Windmessungen in stdndiger und ununter-
brochener Aufeinanderfolge lassen diese fortwihren.
den Verdnderungen klar erkennen, Kein HResultat
stimmt genau mit dem Ergebnis der vorangegangenen
Messung tiberein, Selbst bei villig ruhiger Wetierlage
zeigen sich Verinderungen,

Yom Absprung bis zur Landung

Den Absprung vom Flugzeug Iithrt der Fallschirm-
springer entsprechend seinen vorausgegangenen Be-
rechnungen aus. Seine schwlerige Aufgabe ist es, die
Vertinderungen der Luftbewegung, die sich in der
Zelt zwischen der Windmessung und seinem Absprung
vollzogen haben, zu erkennen und durch das Steuern
seines Fallschirmes auszugleichen, Das erfordert wvie!
Geschick und Reaktionsschnelligkeit, aber auch ein
gutes Auge fiir Hihen- und Entfernungsschitzungen
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wihrend des Sinkens am getffneten Fallechirm. Der
Fallschirmspringer mull in der Luft sofort reagieren,
wenn er durch die Beobachtung seiner Flugbehn und
seines Standortes zum Zielkreuz werdnderte Luft-
strimungen erkennt. Aber damit nicht genug, Er mull
neben allem szeinen taktischen Plan einhalten, sich
stindig in einer Position innerhalh des méglichen
Anndherungssektors befinden, der die Landung im
Zielkreuzzenirum ermiglicht. Selbstverstindlich ver-
dndert sich duzu die augenblickliche Position des
Springers standig, weil er fortlaufend Hiohe verliert.

Von grofier Bedeutung ist schlieflich der Abschlul
des Sprunges — die Landung, Nicht nur wegen der
Landeentfernung, die bei Leistungspriifungen oder
Wettktimpfen sofort ausgemessen wird. Auch vom
Standpunkt der Landetechnik. .
Sprungschiiler, die sich In der Grundausbildung oder
in der Vorbereitung auf die Prifung zum Erwerb
der Fallschirmsprungerlaubnis befinden, erhalten von
ihren Sprunglehrern die Anweisung, zur Landung die
Filife ufid- Beine feést zusammenzupressen, die Fliche
beider Fullsohlen parallel zur Landeoberfliche zu
halten und den Aufsprung auf dem Boden im Knie-
gelenk abzuledern oder soforlt nach der Landung den
Kirper guf dem Boder in einer festgelegien Be-
wegungsfolge abzurollen,

Ceiibte Sportspringer, welche kirperlich gut trainiert
sind und die Landetechnik bei verschiedenen Wind-
geschwindigkeilen ausgezeichnet beherrschen, gehen
bei Wetthimpfen hidufig dazu iber, mit weit vor-
gestreckien, mitunter auch seitlich auseinander-
gespreizien Beinen zu landen um . weitere Zentimeter
fir ihre Zielwertung herauszuholen. Eg kommt dabei
durchaus nicht zo Verletzungen, wenn die Landung
konzentriert und mit  vollstindiger Kérper-
beherrschung erfolgt,

Dennoch werden durch die Trainer von Fallschirm-
sportmannschaften Wagnisse bel Landungen nicht an-
gestrebi, sondern jeder riskanie Kirpersinsatzr unter-
bunden, Viéllig zu Recht, denn im Fallschirmsport
der sozialistischen Lénder gilt der Grundsatz: Sicher-
heit geht vor Leistung!
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