VON KARLHEINZ FRIEDRICH,
Meister des Sports

Luft hat keine Balken. Aber sic tridgt Lasten.
Mit ihrer Hilfe bewegen sich leichte Segelflug-
zeuge ebenso sicher zwischen den Wolken wie
tonnenschwere Verkehrsmaschinen. Mit der Ver-
wirklichung seines alten Traumes, flicgen zu kon-
nen, trachtete der Mensch auch danach, ein Gerat
zu entwickeln, mit dessen Hilfe die kithnen Luft-
schiffer und Flieger im Notfall unversehrt die
Erde wieder erreichen konnten — den Fallschirm.
Wenn Otto Lilienthal, der 1891 als erster mit sei-
nem Flugapparat Gleitflige idber mehrere hun-
dert Meter ausfiihrte, der Russe Kotelnikow, der
1911 den im Prinzip noch heute gebriauchlichen
Tornisterfallschirm entwickelte, oder andere
Pioniere der Luftfahrt im August auf der Ehren-
tribiine des Leipziger Flughafens hiitten sitzen
kinnen, wiiren sie aus dem Staunen nicht heraus-
gekommen. Bei den VIIIL Fallschirmsport-Welt-
meisterschaften hitten sie erleben kénnen, welch
einem faszinierenden Sport zwischen Himmel
und Erde sich ihre Nachfahren widmen.

Aus dem ,Rettungsring der Luft* ist ein Sport-
geriit geworden, das seinen Benutzern ein Erleb-
nis vermittelt, wie es keine andere sportliche
Disziplin bieten kann: das Erlebnis des freien
Falls. Hatten die Springer wvor Jahren noch
Milthe, eine einigermalen stabile Lage einzuneh-
men, wahrend sie aufl die Erde zustirzten, so
nutzen sie heutzutage ihren Fall im Luftstrom
fiir cine ans Artistische grenzende Disziplin, fir
das sogenannte Figurenspringen. In einer Héhe
van 2000 Metern verliBt der Springer die Absetz-
maschine und fallt mit geschlossenem Schirm,
bis er nach 12 bis 13 Sekunden eine etwa gleich-
bleibende Fallgeschwindigkeit wvon 50 m/s in
Horizontallage erreicht. Diese Geschwindigkeit
bleibt nun konstant., da sich Luftwiderstand und
Erdanzichung die Waage halten. Jetzt beginnt
der Springer mit dem Figurenkomplex: zwei
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Oberleutnant Roll Miller (ASG Vorwlirts Cottbus), liber
1000 Sprilnge hat er auf seinem Konto.

Wie ouf der Perlenkette — Gruppen-Zielsprung.

Yiramel snd Tyole,
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Horizontaldrehungen (rechts— links) um 380 Grad,
ein Salto rickwirts und zwei weitere Horizontal-
drehungen. Kampfrichter verfolgen vom Boden
aus hinter optischen Geriiten die Reinheit der
geflogenen Figuren und stoppen die Zeit. Beides
spielt bei der Punktverteilung eine Rolle.

Als der sowjetische Fallschirmsportler Wladis-
law Krestjannikow in Leipzig sein Programm
heruntergewirbelt hatte, trauten die Kamplrich-
ter ihren Augen nicht. Die Uhren waren bei
7.6 Sekunden stehengeblieben — eine fabelhaflte
Verbesserung der Weltbestzeit seines Lands-
mannes Tkatschenko um sechs Zehntelsekunden!
Beim zweiten Versuch drickte der Taschkenter
Fallschirmsprunglehrer den Weltrekord sogar
auf 7.4 Sekunden!

JDas ist ja unwahrscheinlich®, kommentierten
Lothar Garus und Ginter Gerhardt von der DDR-
Nationalmannschaft, die in dieser Disziplin den
sowjetischen Vertretern am  ndichsten kamen,
DDR-Trainer Giunther Schmidt erklidrte das so-
wjetische , Figurengeheimnis® so: ,Das Neue
beim sowjetischen Sprungstil besteht darin, dal}
die Springer in der sogenannten Delta-Lage
{Arme leicht nach hinten gewinkelt, Hiinde als
zusitzliche Gleitflichen) wie eine Uberschall-
maschine der Erde entgegenstirzen. lhre da-
durch erhihte Geschwindigkeit verbessert beim
Ubergang von den Drehungen in die Salti und

4
Nur um Zentimeter verfehit Ulega (Ungarn) dis Schelbe.

umgekehrt die Wirksamkeit der Arme und Beine
als Steuerflichen,

Krestjannikow wurde Weltmeister im Figuren-
sprung und, da er sich auch beim Einzelzielsprin-
gen als Vierter sehr gut plaziert hatte, .absolu-
ter” Weltmeister (der Springer mil der hochsten
Gesamtpunktzahl aus beiden Wettbewerben).
Figurensprungweltmeisterin Tatjana Woinowa
und Zielsprung- sowie ,absolute” Wellmeisterin
Lydia Jeremina hatten ebenfalls groflen Anteil
am idberragenden Triumph der sowjetischen
Fallschirmsportler in Leipzig: Sie holten, da sie
auch alle Mannschafltswettbewerbe gewannen,
neun von zechn Goldmedaillen!

Nur in einer Disziplin, beim Einzelzielspringen
der Minner, wurden sie bezwungen., Hier
schnappte ithnen ein Mann den Titel weg, an den
vorher keiner dachte: der 26jahrige Maschinen-
schlosser Gilnter Gerhardt vom SC Dyvnamo Ber-
lin.

Beim Ziclspringen geht es darum, nach dem Ab-
sprung aus 1000 Meter Hohe am sinkenden Schirm
cinen Landekreis von 50 Meter Durchmesser an-
zusteuern, in dessen Mitte ein Landekreuz den
Zielmittelpunkt markiert, die Stelle, wo emne
Plastescheibe von nur 15 Zentimeter Durchmes-
ser liegt, Von oben wirkt der Landekreis nicht
grifler als ein FubBball.

Der Springer steht an der Luke der AN-2*, be-
abachtet den Windsack neben dem Zielkreis. Er
hat den Wind genau einkalkuliert, seine Abdrift
genau berechnet. Jetzt gibt er dem Piloten ein
Zeichen, Gas weg! Absprung! Zielkreis im Auge
behalten! Offnen! Ein Ruck — knallend blaht sich
die Seidenglocke liber demSpringer. B00kp Druck
werden beim EntfaltungsstoB iber die Fanglei-
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nen und das Gurtzeug auf den fallenden Kérper
ibertragen. Binnen drei Sekunden wird dabei
die Fallgeschwindigkeit von 50 m/s, das sind fast
200 Stundenkilometer, auf fiinf m/s Sinkge-
schwindigkeit reduziert. Jetzt heilBt es steuern!
Die Springer kreuzen im Wind, ziehen an den
Steuerleinen und dirigieren so ihren Schirm
immer niher an den Zielkreis heran. In den lefz-
ten Sekunden entbrennt ein Kampf um Zenti-
meter. Mit Argusaugen verfolgen die Kampf-
richter am Boden die Landung und markieren die
Stelle, wo der Springer mit irgendeinem Kirper-
teil zuerst die Erde berilhrt. Uber Sieg oder
Niederlage entscheidet die Entfernung vom Ziel-
mittelpunkt. Vier Spriinge hat jeder — die drei
besten kommen in die Wertung . . .

Als Giinter Gerhardt bei seinem ersten Sprung
die Nullscheibe traf, flel er nicht weiter auf.
Immerhin hatten das zwolf von 72 Springern am
ersten Tag geschafft. Aber Gerhardt steuerte
auch beim zweiten und dritten Durchgang seinen
~RL-3 5 — eine Neuentwicklung aus dem Seif-
hennersdorfer Fallschirmwerk — genau in den
Zielmittelpunkt! Drei ,Nuller* hintereinander —
das ergab dreimal 250 Punkte, die Idealnote! Das
war eine Sensation, ein Novum in der Geschichte
des Fallschirmsports. Giinter muBte viele Hiinde
schiitteln. Allen voran kam seine Frau Petra gra-
tulieren, die selbst Fallschirmspringerin ist und -
der Nationalmannschaft angehért.

Ja, die Miidchen stehen in diesem Sport der Kiih-
nen nicht hinter den Minnern zuriick. Sie steigen
aus dem Flugzeug wie andere aus der StraBen-

Auch noch nach der Landung bouscht der Wind den Schirm.

bahn. Angst? Die kennen sie nicht. ,Beim ersten
Sprung ist’s ja ein bilichen komisch®, meint Biir-
bel Haufe, unsere beste Figurenspringerin. ,Man
mull sich tberwinden als Anfinger. Aber die
ersten Hemmungen legen sich schnell.” Die Frage,
ob Fallschirmspringen nicht ein riskanter Sport
ist. beantwortet Damen-Trainer Dieter Strilber
mit energischem Kopfschiitteln: ,Es passiert
nicht mehr als in jeder anderen Sportart auch.
Sicherheit ist im Flug- und Fallschirmsport der
sozialistischen Liinder oberstes Prinzip. Keiner
darfl ohne Ersatzfallschirm springen, und sollte
jemand doch einmal ,vergessen”, den Schirm zu
uffnen, dann besorgt das fiir ihn der Automat.”

Ein Automat? Tatsachlich, an jedem Schirm
klemmt ein unscheinbarer Apparat, nicht viel
griller als ein fotoelektrischer Belichtungsmesser.
Der , KAP-3* — sein Gebrauch ist in den sozia-
listischen Lindern Pflicht, in den kapitalistischen
Lindern allerdings dem Springer freigestellt -
schlieflt Unfille aus.

Das Gerit reagiert auf den Luftdruck, der ja in
Erdnihe grifer ist als in htheren Luftschichten.
Ist die Auslésehbhe erreicht, gibt der Mechanis-
mus eine Feder frei, und der Schirm &ffnet sich.
Mit dem ,,KAP-3*, dem ,Reisewecker des Fall-
schirmspringers”, am Schirm kann man also
wahrend des freien Falls sogar ein Nickerchen
riskieren.

Und dennoch — unsere uneingeschriinkte Hoch-
achtung gilt diesen mutigen Frauen und Min-
nern, den Akrobaten zwischen Himmel und Erde.
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